
Аннотация 
к рабочей программе курса внеурочной деятельности  

«Подвижные игры»  
 
Курс внеурочной деятельности «Подвижные игры» создан на основе  

Комплексной программы физического воспитания (авторы В.И. Лях, А.А. 
Здаевич), направлен на удовлетворение потребности учащихся в движении, 
стабилизации своих эмоций, обучение владеть своим телом, развитие 
физических, умственных и творческих способностей. 
 
Воспитательный потенциал курса внеурочной деятельности  
«ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ» реализуется через  

- установление доверительных отношений между педагогическим 
работником и его обучающимися, способствующих позитивному восприятию 
обучающимися требования и просьб педагогического работника, 
привлечению их внимания к обсуждаемой на уроке информации, 
активизации их познавательной деятельности; 

- побуждение обучающихся соблюдать на уроке общепринятые нормы 
поведения, правила общения со старшими (педагогическими работниками) и 
сверстниками (обучающимися), принципы учебной дисциплины и 
самоорганизации; 

- использование воспитательных возможностей содержания учебного 
предмета через демонстрацию обучающимся примеров ответственного, 
гражданского поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, 
через подбор соответствующих текстов для чтения, задач для решения, 
проблемных ситуаций для обсуждения в классе; 

- включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать 
мотивацию обучающихся к получению знаний, налаживанию позитивных 
межличностных отношений в классе, помогают установлению 
доброжелательной атмосферы во время урока; 

- организация шефства мотивированных обучающихся над их 
неуспевающими одноклассниками, дающего обучающимися социально 
значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи. 

 
 
 
 

 


